Mundharmonika Workshop mit Holger ,,HoBo“ Daub

Mundharmonika spielen bietet so viel mehr als nur den musikalischen
Aspekt: Es ist gut fUr die Seele und gut fir die Gesundheit. Gut fir die Seele,
weil es SpaB macht und man Stress und Angste einfach wegblasen kann!
Gut fur die Gesundheit, denn durch regelméaBiges tiefes Atmen kénnen die
Atemkontrolle verbessert werden und die Lungenkapazitat wird erhoht.
Tiefes Atmen férdert auch die Entspannung, was wiederum zur Regulierung
des Blutdrucks beitragen kann.

Du wolltest schon immer mal das Mundharmonika spielen lernen, und bist
fasziniert von dem Klang den dieses kleine Instrument erzeugen kann.

Bei Profimusiker Holger“HoBo“Daub hast du die Gelegenheit an einen
Workshop teilzunehmen. Falls du keine Mundharmonika hast, kannst du vor
Ort ein Instrument erwerben.

Bendtigt wird eine diatonische Mundharmonika, 10 Loch Richter Stimmung.
Das Motto: ,HoBo holt jeden dort ab, wo er steht und wenn es am Anfang
ist.”

Das Angebot richtet sich an Anfanger und Fortgeschrittene, wie auch
Kindern. Die Themen des Workshops ergeben sich je nach Fertigkeiten der
Teilnehmer. Schwerpunkte kénnen sein:

Einzelton-Spiel, Bending, Handhaltung, Klangbildung und Ton, Reinigung
des Instrumentes, Blues Grundlagen, Zusammenspiel in einer Band,
Elektrische Verstarkung uvm.

Mit freundlicher Unterstitzung von:
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ENJOY MUSIC

Kinder Einsteiger Mundharmonika 10€ Einsteiger Mundharmonika 35€
,Hohner Translucent* ,Hohner Skipper*

www.100000km.de
www.outdoorharp.de
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